
                                                                                                                                         

 ПРОЕКТ 

приглашаем к обсуждению преподавателей, 

РПД будет утверждена до 01.09.2026 

  
Учебно-тематический план дисциплины социогуманитарного ядра высшего образования «Иностранный язык» 

 

Учебный год: 2026/2027 

Трудоемкость дисциплины: 4 зач. ед., 144 академических часов 

 
№ 

п/п 

Наименование тем и (или) разделов  Объем дисциплины, ак.час 

Форма текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации 
ВСЕГО 

Контактная работа обучающихся 

с преподавателем по видам учебных занятий 

Самостоятельная 

работа 
Период теоретического обучения 

Период 

промежуточной 
аттестации 

(сессия) 

Занятия 

лекционног
о типа 

Занятия 

семинарског
о типа 

ИК КСР КЭ 
Каттэ

к 

Конт

роль 
СРкр СРэк СР 

 

Л ВЛ ЛР ПЗ 

1.  Личность в культуре и обществе 

(личность как субъект культуры, ценности 

и мировоззрение, культурная идентичность 
и преемственность поколений, личная и 

гражданская ответственность) 

22    20        2 Лексико-грамматический тест  

Письменная работа в соответствии с 

уровнем (описательный текст, эссе, пост в 
социальную сеть и т.д.) 

Устная работа в соответствии с уровнем 

(речь формата TED, интервью, 
видеовизитка) 

2.  Академическая культура и 

профессиональная идентичность 

(стратегии непрерывного обучения, 
российская научная школа, традиции и 

современность, академическая культура и 

честность, профессиональная этика и 
служение обществу, адаптация к рынку 

труда) 

22    20        2 Лексико-грамматический тест  

Письменная работа в соответствии с 

уровнем (резюме, мотивационное письмо 
и т.д) 

Устная работа в соответствии с уровнем 

(интервью на обучение\ стажировку, 
проведение мастер класса по 

образовательному ресурсу, технике и т.д.) 

3.  Россия и мир: диалог культур и 

цивилизаций 
(культурный код и историческая память 

России, традиции и модернизация, 

межкультурные различия, глобальные 
вызовы и национальная идентичность, 

публичная дипломатия и образ страны) 

22    20        2 Лексико-грамматический тест  

Письменная работа в соответствии с 
уровнем (отзыв о месте, пост в соцсети, 

эссе) 

Устная работа в соответствии с уровнем 
(презентация о культуре страны, разбор 

кейса по межкультурной коммуникации, 

презентация маршрута путешествия и т.д) 

4.  Культура здоровья и общественное 
благополучие 

(физическое и ментальное здоровье, личная 

22    20        2 Лексико-грамматический тест  
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 устойчивость и стресс-менеджмент, 

экологическая культура и ответственность 
человека, благополучие как общественная 

ценность) 

Письменная работа в соответствии с 

уровнем (отзыв, описание тренда, эссе, 
пост в соцсетях и т.д.) 

Устная работа в соответствии с уровнем 

(презентация тренда, интервью, участие в 
дискуссии)  

5.  Культура управления и социальная 

ответственность 

(этические основы управленческих 
решений, взаимодействие государства, 

бизнеса и общества, корпоративная 

культура организаций, социальная 
ответственность бизнеса и устойчивое 

развитие, технологический суверенитет и 

инновации) 

24    20        4 Лексико-грамматический тест  

Письменная работа в соответствии с 

уровнем (деловое письмо, отчет, 
описание визуальных данных) 

Устная работа в соответствии с уровнем 

(презентация, интервью, участие в 
переговорах, разбор кейса) 

6.  Язык как инструмент влияния и 
общественного диалога 

(публичные выступления и риторика, 

аргументация и ведение дискуссии, 
переговоры и медиация, коммуникация в 

управлении, цифровая коммуникация и 

медиасреда, этика и культура речи) 
 

24    20        4 Лексико-грамматический тест  
Письменная работа в соответствии с 

уровнем (деловое письмо, отчет, 

описание визуальных данных) 
Устная работа в соответствии с уровнем 

(презентация, интервью, участие в 

переговорах, разбор кейса) 

 Повторение     8          

Промежуточная аттестация              зачет 

Итого 144    128        16  

 
 


